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Раздел 1. Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной
общеразвивающей программы

Пояснительная записка

      Дополнительная  общеобразовательная общеразвивающая программа, социально-
гуманитарной  направленности «Мир без опасности» предполагает воспитание у ребенка
навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях. Содержит комплекс
материалов, обеспечивающих стимулирование самостоятельности и ответственности за свое
поведение, становлению основ экологической культуры, приобщению к здоровому образу
жизни.
Программа составлена на основании следующих нормативно-правовых актов:

1. Закон Российской Федерации «Об образовании» (Федеральный закон от 29    декабря
2012 г. № 273-ФЗ);

2. Государственная программа РФ «Развитие образования» на 2018 - 2025 гг.
(постановление Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642);

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 « Об утверждении
порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
дополнительным общеобразовательным программам»;

4. Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства
РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р);

5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «Методические
рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ
(включая разноуровневые программы)

6. Распоряжение Коллегии Администрации Кемеровской области от 03.04.2019 № 212 «О
внедрении системы персонифицированного дополнительного образования на
Территории Кемеровской области»

7. Приказ Департамента образования и науки Кемеровской области от 05.04.2019 № 740
«Об утверждении Правил персонифицированного финансирования дополнительного
образования»

8. Приказ Департамента образования и науки Кемеровской области  «Об утверждении
Порядка оценки (добровольной сертификации) ДОП и состава экспертной группы»

9. Локальные  нормативные акты Учреждения: Устав, Учебный план, Правила внутреннего
трудового распорядка, инструкции по технике безопасности.

Актуальность. В современном мире никто не застрахован от того,  чтобы в любой момент
оказаться в зоне опасного события. Опасность – это вероятность того, что может произойти
или реально происходит какое-то нежелательное событие, несущее угрозу жизни и/или
здоровью человека. Ни в одном виде деятельности невозможно достичь абсолютной
безопасности. Но это не означает необходимость изоляции от внешнего мира. Напротив,
человек стремится активно осваивать окружающий мир, не бояться на этом пути трудностей
и препятствий, находить выход из сложных ситуаций.
Самыми уязвимыми в вопросах безопасного поведения являются дети. Они могут оказаться в
непредсказуемой ситуации на улице и дома, поэтому главной задачей взрослых является
стимулирование развития у детей самостоятельности и ответственности. В связи с этим,
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больше внимания надо уделять организации различных видов деятельности, направленных
на приобретение детьми определенного навыка поведения, опыта. Ведь все, чему учат детей,
они должны уметь применять в реальной жизни.
Таким образом, владея элементарными знаниями основ безопасности жизнедеятельности,
человек (большой и маленький) может предотвратить беду, уберечь себя и своих близких от
опасности. Знания эти формируются в процессе воспитания, следовательно, обучение детей
обеспечению безопасности их жизнедеятельности является актуальной педагогической
задачей.
Новизна программы состоит в том, что она разработана с учётом современных тенденций в
образовании по принципу блочно-модульного освоения материала, что максимально
отвечает запросу социума на возможность выстраивания ребёнком индивидуальной
образовательной траектории.

Отличительной особенностью Программы «Мир Без Опасности» является ориентир
на сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии
человека; поддержку разнообразия детства; уважение личности каждого ребенка с учетом
возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей. Предусматривает реализацию
принципа непрерывности образования на всех его уровнях, обеспечивает преемственность
программ (целей, задач, содержания) дошкольного и начального общего образования.

Педагогическая целесообразность заключается в том, что она является одной из
эффективных форм воспитания, подготовки детей к решению сложных жизненных ситуаций,
способствует социальному, духовному и моральному благополучию, здоровому
физическому и психическому развитию дошкольников, обучению детей адекватному
поведению.  Программа позволит воспитать в детях такие качества,  как
дисциплинированность, внимательность, собранность, ответственность, осторожность,
уверенность. Ведь часто именно отсутствие таких качеств у человека становится причиной
различных происшествий и неправильных действий в опасных ситуациях. Обращение к
проблеме безопасности с самого раннего детства обеспечивает не только эффективное
поведение в условиях риска, но и формирование культуры безопасного поведения в
обществе.

Основное внимание в Программе дополнительного образования уделено следующим
разделам: «Безопасность жизни и здоровья»,  «Опасные предметы, существа и явления»,
«Информационная безопасность».  Приоритетный выбор этих разделов обусловлен
необходимостью дополнения материалов, используемых в рамках реализации Основной
образовательной программы ДОУ (Инновационной программы дошкольного образования
«От рождения до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой).
Учитывая высокий интерес дошкольников к различным гаджетам, их относительную
доступность, особенно остро стоит вопрос информационной безопасности детей, прежде
всего – дошкольников как наиболее незащищённую группу пользователей сети Интернет.

Адресат программы – дополнительная общеразвивающая образовательная программа,
социально- гуманитарной направленности «Мир без опасности»  разработана для детей
старшего дошкольного возраста (5-6 лет), длительность обучения 1 год.

Объём и срок освоения программы
Программа  рассчитана на 1 года обучения. Общее количество учебных часов,
запланированных на весь период обучения и необходимых для освоения программы:
1 год обучения- 36 часа.
Формы обучения– очная.
Режим занятий
Занятия проводятся 1  раза в неделю, по 25 минут для детей 5-6 года
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Наполняемость учебной группы до 20  человек.
Цели и задачи программы

Цели Программы:
становление культуры безопасности личности в процессе активной деятельности,

расширение социокультурного опыта растущего человека, содействие формированию
эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-концепции».

Основные образовательные задачи  Программы:
1) Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе

деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, общества, культуры) и
самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, интересов, способностей).

2) Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных
жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных местах,
в путешествии и др.).

3) Создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными видами
безопасности (витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная
и др.).

4) Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и
правил безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с природой и другими
людьми, в процессе использования материалов, предметов, инструментов, оборудования как
достижений культуры.

5) Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему
миру во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка целостной картины мира
(опасно/безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, больно/приятно, грустно/весело,
слабый/сильный, разрушение/ созидание, движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.).

 6) Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-
интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира и норм взаимодействия
с другими людьми, природой, культурой.

7) Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных,
гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной личности.

Учебно-тематический план
Старшая группа

Общее количество занятий в течение года 36, из них:
1. Модуль «Безопасность жизни и здоровья» 12 занятий
2. Модуль «Азбука безопасного общения» 4 занятия
3. Модуль «Опасные предметы, существа и явления» 16 занятий
4. Модуль «Информационная безопасность»  4 занятия
Старшая группа

№п/п Наименование модуля                 Количество часов
Всего Теория Практика

1 «Безопасность жизни и
здоровья»

12 8 4

2 «Азбука безопасного
общения»

4 1 3

3 «Опасные предметы,
существа и явления»

16 11 5
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4 «Информационная
безопасность»

4 3 1

Итого 36 26 10

Содержание программы

Модуль «Безопасность жизни и здоровья»
Витальная безопасность
• Углубить представление о жизни и здоровье как безусловных человеческих

ценностях. Обогащать представления и совершенствовать навыки безопасного поведения
детей по отношению к жизни и здоровью (своему и других людей). Продолжать развивать
интерес к своему телу и здоровью.  Воспитывать потребность в самостоятельном и
постоянном соблюдении правил здоровьесберегающего поведения.

Пожарная безопасность
• Продолжать знакомить с огнем как явлением культуры и его значением в жизни

человека («Как человек приручил огонь и где его поселил?»). Расширить представления о
том, как человек управляет огнем (конструкции для огня; профессии, связанные с огнем).

Дорожная безопасность
• Продолжать знакомить с дорогой как явлением культуры («Как человек проложил

дорогу, изобрел колесо и сконструировал транспорт?»). Уточнить представление о строении
городской дороги и сооружениях для безопасного движения. Формировать практические
навыки безопасного поведения на дороге и в транспорте.

• Познакомить с работой экстренных служб, связанных с безопасностью в транспорте и
на дороге.
Модуль  «Азбука безопасного общения»

 • Создавать условия для позитивной социализации каждого ребенка с учетом его
индивидуальности.

• Продолжать знакомить детей с нормами и правилами безопасного поведения и
доверительного общения в социуме. Дать представление о том, что у разных народов и в
разных культурах нормы могут быть различными,  но это не мешает людям общаться и
понимать друг друга.

• Содействовать формированию опыта безопасного сотрудничества и сотворчества в
разных видах деятельности на основе принятых и осмысленных социокультурных норм.

 • Воспитывать культуру общения, желание выполнять общепринятые нормы и правила
взаимоотношений со сверстниками и взрослыми.

 • Дать представление о том, что каждый человек (личность) обладает определенными
обязанностями и правами. Познакомить с правами ребенка и способами их защиты.
Модуль «Опасные предметы, существа и явления»

• Содействовать установлению причинно-следственных связей между опасными
явлениями природы и рисками для людей, природы, архитектурных сооружений, транспорта,
заводов (гололед, гроза, метель, ураган, наводнение, извержение вулкана и др.).

• Продолжать формировать основы экологической культуры, экологически грамотного
поведения в окружающей среде, формировать первые навыки ресурсосбережения,
природоохранные навыки поведения в природных условиях и в населенных пунктах.
Модуль «Информационная безопасность»

• Становление основ информационной культуры детей.
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Планируемые результаты освоения  реализации данной программы

Критерии и способы оценки результативности
Специфика дошкольного детства (гибкость и пластичность развития ребенка, его

непосредственность и непроизвольность, зависимость от эмоционального состояния,
значительный разброс вариантов развития), а также системные особенности дошкольного
образования (необязательность уровня дошкольного образования (необязательность уровня
дошкольного образования в РФ, отсутствие требований ответственности ребенка за
достигнутый результат) обусловливают необходимость определения результатов освоения
программы «Мир Без Опасности» в виде целевых ориентиров – характеристик возможных
достижений ребенка.

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации», освоение
образовательных программ дошкольного образования не сопровождается проведением
промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. Это отражено и в тексте
ФГОС ДО: «требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде
целевых ориентиров дошкольного образования», которые «не подлежат непосредственной
оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не
являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям
образовательной деятельности и подготовки детей». Эффективность работы образовательной
организации и соответствие ее деятельности требованиям ФГОС ДО оценивается по
комплексу условий, которые созданы в образовательной организации.

ФГОС ДО описывает требования к ряду условий реализации программы. Наиболее
важно спроектировать условия, необходимые для создания социальной ситуации развития
детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, и обеспечить соответствующую
развивающую предметно-пространственную среду.

Создание соответствующих условий обеспечивает возможность полноценного развития
ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей. «При соблюдении
требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают
формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе
завершения ими дошкольного образования». Таким образом, задача своевременной и точной
оценки развития детей для принятия оперативных мер по его оптимизации или коррекции
педагогом, непосредственно работающим с детьми, остается актуальной.

ФГОС ДО выдвигает четкие требования к процедуре педагогического и
психологического мониторинга: «При реализации Программы может проводится оценка
индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в
рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного
возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе
их дальнейшего планирования).

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которые
проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие
ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия родителей (законных
представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для
решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной
коррекции развития детей».
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К пяти годам ребенок:
Имеет начальные представления о здоровом образе жизни (может ответить на вопрос,

что нужно,  чтобы быть здоровым,  назвав некоторые из правил:  делать зарядку,  заниматься
физкультурой, есть полезную еду, посещать врача, закаляться и т.п.).

 При напоминании следует элементарным правилам сохранения своего здоровья и
здоровья других детей; понимает, какие предметы и ситуации могут быть опасны, и
проявляет осторожность в обращении с ними.

Знает, что нужно предупредить взрослого в случае травмы или недомогания; может
охарактеризовать свое самочувствие.

Выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки после прогулки, перед едой,
пользуется салфеткой, носовым платком, обращает внимание на неопрятность в одежде),
часть из них – самостоятельно и без напоминаний со стороны взрослых.

 Обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных
движений, соответствующий возрастно-половым нормативам.

Проявляет стремление к обращению со сверстниками, пытается выстраивать
взаимодействие (пока с разной степенью успешности).

 Проявляет доброжелательность по отношению к сверстникам и взрослым; адекватно
реагирует на радостные и печальные события в ближайшем социуме.

Старается соотносить свои поступки с общепринятыми правилами, делает замечания
сверстнику и взрослому при нарушении правил.

Умеет устанавливать простейшие причинно-следственные связи.
Бережно относится к животным и растениям, проявляет желание помочь птицам зимой,

полить растение.
Знает некоторые правила поведения в природе, старается не топтать растения; знает,

что не нужно рвать и пробовать на вкус незнакомые растения, начинает осознавать, что от
его действий могут зависеть другие живые существа, приобретает самые первые навыки по
уходу за растениями, обращает внимание на то, что нужно вовремя закрывать кран с водой,
не бросает мусор на землю и т.п.

 К шести годам ребенок:
 Знает и соблюдает общепринятые нормы и правила поведения (дома, в детском саду, в

общественных местах, на улице, в природе); знает и старается соблюдать основные правила
личной безопасности.

Имеет представления о здоровом образе жизни, может ответить на вопрос, что нужно,
чтобы быть здоровым (делать зарядку, заниматься физкультурой, есть полезную еду,
посещать врача, закаляться и т.п.); начинает понимать ценность жизни и здоровья.

Самостоятельно и правильно выполняет основные гигиенические процедуры (моет
руки после прогулки, перед едой, пользуется салфеткой, носовым платком, старается быть
опрятным и аккуратным), самостоятельно одевается и раздевается, имеет представления о
том, как связаны гигиена и здоровье человека.

Осторожен, осмотрителен с новыми вещами, знает, что сначала нужно узнать о них, а
затем уже начинать пользоваться.

Умеет привлечь внимание взрослого в случае болезни, травмы или недомогания; может
охарактеризовать свое самочувствие.

Может оценить в соответствии с общепринятыми правилами свои поступки и поступки
окружающих людей (детей и взрослых), отрицательно относится к нарушению
общепринятых норм и правил поведения.
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Чувствует переживания близких людей, понимает эмоциональное состояние
окружающих, проявляет сочувствие и готовность помочь.

Умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, распределять
действия при сотрудничестве, роли в игре, стремится конструктивно и комфортно (с
помощью речи) решать спорные ситуации.

Умеет объяснять простейшие причинно-следственные связи, пытается рассуждать о
последствиях при изменении тех или иных условий.

Проявляет любознательность, познавательную активность, которая выражается в
совершении множества пробных действий, интересе к экспериментированию, в вопросах:
«Почему?», «Зачем?», «Как?», «Откуда?»;

Стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения, сохраняя позитивный
настрой; знает и пытается использовать различные способы преодоления затруднения.

Обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных
движений, соответствующий возрастно-половым нормативам.

Бережно относится к животным и растениям, проявляет желание участвовать в
природоохранной деятельности, во время прогулок на территории детского сада любуется
цветами, бабочками, первыми листочками и т.п., умеет слышать звуки природы.

 Применяет на практике некоторые навыки экологически безопасного поведения и
ресурсосбережения, знает о существовании опасных (ядовитых) растений, животных, грибов.

К семи годам ребенок:
 Имеет представления о разных видах безопасности: витальной (жизни и здоровья

человека), социальной, экологической, дорожной, пожарной, информационной; получил
начальные представления о безопасности личности, общества и государства; имеет
первичные представления об обществе, о государстве и принадлежности к нему.

Способен управлять своим поведением и планировать свои действия на основе
первичных ценностных представлений, соблюдает элементарные общепринятые нормы и
правила поведения.

Старается вести себя дома, в детском саду, в общественных местах, на улице, в
природе, во время прогулок и путешествий в соответствии с элементарными общепринятыми
нормами и правилами, а не с сиюминутными желаниями и потребностями.

Активно общается со сверстниками и взрослыми; может оценивать свои и чужие
поступки в соответствии с первичными ценностными представлениями о том, «что такое
хорошо, а что такое плохо», обращая внимание также на мотивы и намерения, а не только на
последствия и результаты действий.

Может осуществлять первичную общую самооценку на основе требований (критериев),
предъявляемых взрослым к поведению или к результатам деятельности.

 Может рассуждать о безопасности жизни и здоровья,  о здоровом образе жизни (о
некоторых особенностях строения и функционирования организма человека, о важности
соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности, о
полезных и вредных привычках и др.); о поведении во время болезни.

 Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает
элементарные правила здорового образа жизни; владеет основными культурно-
гигиеническими навыками (быстро и правильно умывается, чистит зубы, поласкает рот
после еды,  моет уши,  причесывается,  правильно пользуется носовым платком,  следит за
своим внешним видом, самостоятельно одевается и раздевается, следит за чистотой одежды
и обуви и т.п.); выполняет правила культуры еды.
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Обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных
движений, соответствующий возрастно-половым нормативам.

Понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при напоминании выполняет
эти правила.

Знаком со способами обращения за помощью в опасных ситуациях, знает номер
телефона вызова экстренной помощи; умеет привлечь внимание взрослого в случае травмы
или недомогания; оказывает элементарную помощь себе и другому.

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (в природе, мире предметов и
вещей, мире отношений и своем внутреннем мире); активно участвует в «открытии» новых
знаний; испытывает положительные эмоции при «открытии» новых знаний; знает различные
средства получения информации, пытается их использовать.

Способен самостоятельно действовать (в различных видах детск5ой деятельности, в
повседневной жизни); стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения
разными способами.

Откликается на эмоции близких людей и друзей,  понимает эмоциональные состояния
окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь окружающим; адекватно использует
вербальные и невербальные средства общения; способен изменять стиль общения со
взрослыми или сверстником в зависимости от ситуации.

Имеет представления о разных объектах неживой и живой природы и их
взаимозависимости, может привести отдельные примеры приспособления животных и
растений к среде обитания, может объяснить, почему нужно охранять растения и животных,
проявляет к ним бережное отношение; понимает и может объяснить зависимость состояния
окружающей среды от действий человека и от его личных действий, знает о зависимости
здоровья человека от состояния окружающей среды.

Таким образом, программа способствует: умственному развитию (у детей формируется
культура безопасности личности в условиях развивающего дошкольного образования, они
учатся логически мыслить, обобщать, составлять рассказы по темам, делиться жизненным
опытом, грамотно излагать свои мысли, отвечать на вопросы);

нравственному воспитанию (на занятиях у учащихся формируется культура поведения
в кругу сверстников и в семье, закрепляются навыки соблюдения правил детской
безопасности, желание оказывать помощь друг другу по мере необходимости, учатся
безопасности жизнедеятельности в окружающей среде, уважению к людям);

эстетическому воспитанию;
трудовому воспитанию (изготавливают необходимые пособия, макеты, дидактические

игры для занятий по программе);
физическому воспитанию (на каждом занятии с детьми проводятся подвижные игры и

различные двигательные игровые задания по темам).

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий

Календарный учебный график

Для первого года обучения: Начало учебного года – 1 сентября.

Окончание учебного года- 31 мая.
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Этапы реализации программы

№ Год обучения Объем
учебных
часов

Всего
учебных
недель

Режим
работ
ы

Количество
учебных
дней

1 1 год обучения 36 ч 36 1 раз в
неделю по 1
часа

36

    Условия реализации программы

        Содержание и условия реализации образовательной программы соответствуют

возрастным и индивидуальным особенностям учащихся по программе. В рамках реализации

программы предусматривается материально-техническое обеспечение, достаточное для

соблюдения условий реализации программы и достижения заявленных результатов освоения

образовательной программы.

Материально-техническое обеспечение
Согласно ФГОС ДО, развивающая среда современной ОО проектируется на основе

следующих принципов:
- содержательной насыщенности;
- гибкости (вариативности);
- полифункциональности;
-  трансформируемости;
-  безопасности;
- доступности.
Основные рекомендации, связанные с оборудованием и содержанием помещений ДОО,

в которых могут быть травмоопасные предметы и ситуации:
1. Соблюдение САнПиН.
2. Маркировка детской мебели – мебель нужно подбирать с учетом

антропометрических показателей, стулья должны быть в комплекте со столом одной группы
мебели.

3. Состояние крепления стационарного детского оборудования к стенам.
4. Содержание детских игрушек.
5. Применение моющих средств.
 6. Наличие ограждения отопительных приборов.
 7. Наличие и содержание медицинских аптечек.
8. Наличие инструкций по охране труда.
Основные рекомендации приведены в учебно-методическом пособии «Развивающая

среда современного детского сада» (авторы Аверин С.А., Лыкова И.А., Казунина И.А.,
Кожевникова В.В.).

Формы аттестации
Диагностика проводится в начале и в конце учебного года (сентябрь, май).
Проведение психологической диагностики возможно только с согласия родителей

(законных представителей) ребенка. Для педагогической диагностики, которая выступает
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рабочим инструментом педагога в ходе реализации образовательной Программы
дошкольной образовательной организации, согласие родителей не требуется.

ФГОС ДО подтверждает целесообразность проведения педагогической диагностики
(мониторинга), но не обозначает требования к ее содержанию и процедуре. Поэтому педагог
может использовать те диагностические методики, которые ему знакомы, понятны,
эффективны, рациональны (удобны), адекватны поставленным задачам. Но свобода выбора
сопряжена с высокой ответственностью, поэтому надежнее обращаться к высоко
рейтинговым методикам, апробированным в широкой практике и получившим признание
профессионального сообщества.

Целевые ориентиры выступают основанием преемственности дошкольного и
начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации
образовательной программы целевые ориентиры предполагают у детей дошкольного
возраста формирование предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими
дошкольного образования.
 Особенности проведения педагогического мониторинга

 Педагогический мониторинг осуществляется с целью определения динамики
актуального индивидуального профиля развития ребенка и используется при решении
следующих задач:

 Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития).

Оптимизация работы педагога с группой детей.
Педагогический мониторинг опирается на принципы поддержки специфики и

разнообразия детства, а также уникальности и самоценности детства как важного этапа в
общем развитии человека.

В связи с этим, педагогический мониторинг:
 Не содержит каких-либо оценок развития ребенка, связанных с фиксацией

образовательных достижений.
Позволяет фиксировать актуальный индивидуальный профиль развития дошкольника и

оценивать его динамику.
Учитывает зону ближайшего развития ребенка по каждому из направлений.
Позволяет рассматривать весь период развития ребенка от рождения до школы как

единый процесс без условного разделения на разные возрастные этапы, «привязанные» к
паспортному возрасту, при этом учитывает возрастные закономерности развития, опираясь
на оценку изменений деятельности ребенка.

 Учитывает целевые ориентиры, представленные в программе, но не использует их в
качестве основания для их формального сравнения с реальными достижениями детей.

Программа исследования проводится на основе Программы «Основы безопасности
детей дошкольного возраста»: Н.Н.Авдеева, Н.Л.Князева, Р.Б. Стеркина.

Формы проведения итогов реализации программы:
 По всем показателям определены три уровня выполнения заданий – высокий, средний,

низкий. Уровни определяются в зависимости от степени самостоятельности выполнения
ребенком предложенного задания:

· Низкий уровень предполагает практически невыполнение задания даже с помощью
взрослого.

· Средний уровень – ребёнок справляется с заданием с помощью взрослого.
· Высокий уровень – выполняет задание самостоятельно.

Методическое обеспечение  программы
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Педагогические принципы.

Решение педагогических задач в программе осуществляется на основе принципов:
- целостность и гармоничность интеллектуальной, волевой и практико-
ориентированной сфер деятельности личности;
- доступность, систематичность и эмоциональная наполненность процесса
совместного освоения учащимися и педагогом содержания форм им методов
продуктивной творческой деятельности;
-осуществление дифференцированного и индивидуального подхода к
общеобразовательному процессу.
Формы и методы обучения
1. Групповые занятия
2. Индивидуальные беседы
3. Тематические беседы
4. Участие в конкурсах
5. Мастер-классы,
6. Практико-ориентированные  или исследовательские проекты и мн. др.
Методы обучения:
а) словесные методы (источником знаний является устное или печатное слово);
б) наглядные методы (источником знаний являются наблюдаемые предметы, явления,
наглядные пособия);
в) практические методы (учащиеся получают знания и вырабатывают умения,
выполняя практические действия).

Учебно-методическое обеспечение образовательной программы
1.Базовый комплект
1. Лыкова, И.А. Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности». — М.:
Цветной мир, 2017.
2. Лыкова И.А. Детская безопасность. Подготовительная к школе группа. Учебно-
методическое пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.:
Цветной мир, 2017.
3. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения. Учебно-
методическое пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.:
Цветной мир, 2015.
4. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Безопасность жизни и здоровья. Учебно-методическое
пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир,
2017.
5. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. Учебно-методическое пособие для
реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 2015.
6. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная безопасность. Учебно-методическое
пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир,
2017.
7. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь — друг, огонь — враг. Учебно-методическое пособие
для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 2015.
8. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа и явления. Учебно-
методическое пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.:
Цветной мир, 2015.
2. Дополнительный комплект
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1. Аверин С.А.,  Лыкова И.А.,  Казунина И.И.  Развивающая среда современного детского
сада. — М.: Цветной мир — ЭЛТИ-КУДИЦ, 2017.
2. Агурицева Е.А., Баландина Л.А. Комплексная безопасность в дошкольной
образовательной организации. Информационно-методическое обеспечение: Практическое
пособие. / Под ред. А.К. Сундуковой.— М.: ИД «Цветной мир», 2016.
3. Демидова В.Е., Сундукова А.Х. Здоровый педагог — здоровый ребенок. Культура
питания и закаливания. Практическое руководство. М.: ИД «Цветной мир», 2013.

1. Список литературы
1. Авдеева,  Н.Н.,  Князева,  О.Л.,  Стеркина,  Р.Б.  Безопасность:  Учебное пособие по основам
безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. [Текст]. — СПб.:
Детство-Пресс, 2016.
2. Агурицева, Е.А., Баландина, Л.А. Комплексная безопасность в дошкольной
образовательной организации. Информационно-методическое обеспечение: Практическое
пособие. [Текст]. / Под ред. А.К. Сундуковой. — М.: ИД «Цветной мир», 2014.
3.  Алиева, Т.И., Арнаутова, Е.П., Протасова, Е.Ю. Безопасность ребенка на улицах города.
[Текст]. — М.: ИД «Карапуз», 1999.
4. Белая, К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2–
7 лет. [Текст]. — М.: Мозаика-Синтез, 2016.
5.  Белая К.Ю., В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская, Л.В. Куцакова, С.И. Мерзлякова, В.Н.
Сахорова «Как обеспечить безопасность дошкольников». Конспекты занятий по основам
безопасности детей дошкольного возраста. Москва, «Просвещение», 1998.
6. Л.А. Вдовиченко «Ребенок на улице», цикл занятий для старших дошкольников по
обучению правилам дорожного движения/ Спб «Детсво – пресс»,2008.
7. Горвиц, Ю.М. Зачем малышам компьютер. [Текст]. // Детский сад от А до Я. —2003. — №
1.
8.  Давыдов, В.В. Теория развивающего обучения. [Текст]. — М.: ИНТОР, 1996.
9. Сташкова Т.Н., Гурылева Н.И. Организация освоения образовательной области
«Безопасность. –Вол. ИД «Учитель», 2014.
10.  Еремеева, В.Д., Хризман, Т.П. Мальчики и девочки. Два разных мира. М.: Линка-
Пресс, 1998. [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://beriknigi.ru/vospitanie/eremeeva-v-
d-hrizman-tp-malchiki-i-devochki-dva-raznyih-mira.html
11. Запорожец, А.В. Психологическое изучение развития моторики ребенка-дошкольника.
// Вопросы психологии ребенка дошкольного возраста. [Текст]. — М.–Л.: АПН РСФСР, 1948.
— С. 102–112.
12.  Лыкова, И.А. «Азбука народной культуры»: образовательная программа духовно-
нравственного воспитания и художественно-эстетического развития детей дошкольного и
младшего школьного возраста. — М.: Ассоциация «Народные художественные промыслы
России»; Издательский дом «Цветной мир», 2017.
13.  Лыкова, И.А. Парциальная образовательная программа художественно-эстетического
развития детей 2–7 лет «Цветные ладошки» (формирование эстетического отношения к
окружающему миру). [Текст]. — М.: ИД «Цветной мир», 2016.
14.  Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста. / Сост. А.Ф.
Медведева, Л.Б. Полякова / под ред. Е.А. Романовой, А.Б.
15. Малюшкина. [Текст]. — М.: ТЦ «Сфера», 2005.
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